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Introducción: El cáncer de cuello uterino es el más frecuente entre las mujeres en nuestro 

país y la manera más eficaz para detectarla en forma precoz es el test de Papanicolaou. 

Desconocemos los conocimientos, actitudes y prácticas en relación a este test en 

Chiclayo.  

 

Objetivo: Evaluar el nivel de conocimientos, actitudes y prácticas en relación a la toma de 

Papanicolaou en mujeres de 20 a 45 años del distrito de Chiclayo durante el año 2010.  

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo transversal, en el que se aplicó un cuestionario 

estructurado  previamente evaluado por juicio de expertos, que contiene 16 ítems,  a 120 

mujeres elegidas del distrito de Chiclayo, mediante un muestreo aleatorio, estratificado, 

polietápico. Se analizaron variables categóricas por frecuencias en el programa Excel.  

 

Resultados: Se encuestaron 116 mujeres. La media de la edad fue de 33,5+/- 7,6.; 7 

mujeres  (6,1%) estudiaron solo primaria; 34  (29,6%) secundaria  y 75 (65,2%) estudios 

superiores. El nivel de conocimientos fue alto en 52 (44,8%), el de actitudes fue 

desfavorable  en  55 (47,4%) y el nivel de prácticas fue incorrecto en 71 (61,2%). En una 

exploración inicial no se halló asociación entre grado de instrucción con nivel de 

conocimientos y practicas pero si entre grado de instrucción y nivel de actitudes. (OR: 

5,63; IC: 2,20-15,23; p<0,01). No se halló asociación entre inicio de vida sexual con 

conocimientos, actitudes y prácticas. El motivo de rechazo principal fue: por falta de 

tiempo y por pensar que la prueba es dolorosa. 

 

Conclusiones: Los niveles de conocimiento, actitudes y prácticas son bajos en la población 

estudiada; se encontró asociación entre nivel de actitudes y grado de instrucción y el 

principal motivo por el cual las mujeres no se han realizado o no se han vuelto a realizar el 

test de Papanicolaou es por falta de tiempo. 
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