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Objetivo: Determinar la calidad de estructura y de contenido de los formatos de 
consentimiento médico informado utilizadas en los diferentes hospitales de la región 
Lambayeque. 
 
Material y Métodos: Estudio descriptivo, transversal y observacional. Obtenidos los 
formatos de CMI de los hospitales de la región de Lambayeque; se evaluó su calidad de 
estructura y de contenido constatándola con los Comités de Ética. Se establecieron dos 
categorías: Cumple (si figuraba de manera completa y detallada); o, No Cumple (por 
omisión o tergiversación). Para el análisis, los formatos fueron divididos por número de 
requisitos cumplidos: más del 75% (cumple 19-24 requisitos); entre el 50-75% (de 12 a18) 
y menos del 50% (de 0 a 11).   
 
Resultados: De los 8 formatos estudiados de los Hospitales de la Región de la 
Lambayeque se  encontró que en ningún (0%) hospital cumplían con los requisitos del 
modelo al no lograr más del 75% (19-24 requisitos); 1 (12,5%) hospitales se halló  entre el 
50 y 75% (12-18 requisitos) y en 7 hospitales (75%) cumplían menos del 50% (0-11 
requisitos).  
 
Conclusiones: La calidad de los formatos de CMI de los hospitales de la Región 
Lambayeque en cuanto a su estructura y contenido: Es deficiente. No existe uniformidad 
entre ellos y no se garantiza en cada caso que los pacientes fueran informados en forma 
correcta y específica. Sin embargo solo uno de los formatos (12,5%) asegura que se haya 
cumplido con el pilar ético fundamental del CMI: autonomía. 
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