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INFORME DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA Y PROYECCIÓN SOCIAL 

 

I. Información General 
 

Título del proyecto: Taller de lavado de manos de los niños de quinto y sexto de Educación primaria de la 

Institución Educativa “Juan Tomis Stack” 

Profesoras  proyectistas: Dra. Eda Sánchez Oliva  

 

Estudiantes del IX ciclo de Educación Primaria: Angeles Zeña, Marielena 

                                         Cardozo Febre, Ana 

                                        Vásquez Maldonado, Tania 

 

Beneficiarios:                  50 Alumnos de Educación  Primaria 

 

Fecha de ejecución:        13 de mayo de 2015 
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II. RESUMEN: 

 

 

 

Paris (2010) señala que la higiene personal es el concepto básico del aseo, limpieza y cuidado de 

nuestro cuerpo. Por lo cual, hábito de higiene son las acciones que debemos de realizar para mantener 

limpio y sano nuestro cuerpo. Entre estos hábitos de higiene se encuentra el lavado de manos. 

 

Por esta razón, se desarrolló talleres sobre la técnica adecuada de lavado de manos dirigidos por los 

estudiantes de la carrera profesional de Educación Primaria del IX ciclo, que desarrollan la asignatura 

de Ciencias Naturales para la Educación Primaria en la escuela de Educación USAT.  

 

Para ello, se contó con la participación de 20 estudiantes de Educación Primaria de la I.E. Monseñor 

Juan Tomis Stack N°10042. Los objetivos planteados son: Desarrollar  talleres  para enseñar el 

procedimiento del correcto lavado de manos. Entre los materiales utilizados fueron: Jabón líquido y 

papel toalla. 

 

Las conclusiones del presente proyecto son: los estudiantes de la .E. Monseñor Juan Tomis Stack 

N°10042 reflexionaron sobre la importancia del correcto lavado de manos y sobre su adecuado 

procedimiento. 

 

III. INTRODUCCIÓN:  
 

 

A los estudiantes de la Institución Educativa Monseñor Juan Tomis Stack N°10042 del grado 

de 5º y 6º. Se les enseñó el procedimiento de lavado de manos, para ello se entregó  una ficha 

informativa, material de aseo como jabón líquido y toallas de papel. En dicha institución los 

estudiantes tenían escaso  conocimiento sobre este procedimiento, y como resultado de ello, 

los estudiantes no sabían realizar el procedimiento correcto con todos los pasos y 

desconocimiento de la importancia del lavado de manos. 

Ante esta situación se presenta la siguiente interrogante: ¿Cuáles son los pasos adecuados 

para el lavado de manos? 

El proyecto denominado “Taller de lavado de manos de los niños de quinto y sexto de 

Educación primaria de la Institución Educativa “Juan Tomis Stack” tiene como propósito 

enseñar el lavado de manos utilizando  material de aseo, y de esta manera promover en los 

niños la higiene personal. 
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IV. METAS 

 Número de profesores proyectistas: 1 

 Número de estudiantes proyectistas: 3 

 Número de beneficiarios en total: 20 

      12 niños de 5to grado  

        8 niños de 6to grado   

 

 

 

 

 

V. METODOLOGÍA  

 

5.1. Procedimiento 

El presente proyecto se llevó a cabo con una metodología activa que consistió en el 

desarrollo de un  taller para la enseñanza de lavado de manos con materiales: Un jabón 

líquido y papel toalla. 

La planificación y desarrollo del taller contó con la orientación de la profesora de la 

asignatura de Ciencias Naturales aplicadas a la Educación Primaria, Dra. Eda Yolanda 

Sánchez Oliva. En los talleres la participación de los niños fue muy activa y optimista. Ellos 

con entusiasmo y con mucho interés realizaron los pasos del lavado de manos. 

5.2. Cuadro de actividades 
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CUADRO DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD RESPONSABLES MATERIALES FECHAS 

ORGANIZACIÓN DEL 

TALLER 

Angeles Zeña 

Marielena. 

Cardozo Febre Ana. 

Vásquez Maldonado 

Tania. 

Jabón líquido  

Papel toalla 
13 de mayo del 2015 

 

CLAUSURA       

( PROGRAMA Y ÁGAPE) 

Angeles Zeña 

Marielena. 

Golosinas 

 

13 de mayo del 2015 

Cardozo Febre Ana. 

Vásquez Maldonado 

Tania. 

FOTOS Cardozo Febre Ana. Cámara de fotos 

 

13 de mayo del 2015 
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5.3 Cronograma de talleres 

N° GRUPO RESPONSABLES BENEFICIARIOS TALLER MATERIALES FECHA HORA 

 

 

 

1 

 

 

 

PRIMARIA 

 

 

 

Angeles Zeña 

Marielena. 

Cardozo Febre 

Ana. 

Vásquez 

Maldonado Tania. 

 

 

 

 

16 Alumnos 

de 5to y 6to grado de 

primaria. 

 

 

 

 

 

Lavado 

de Manos 

 

 

 

 Toallas 

de Papel 

 Jabón 

Líquido 

 

 

 

 

 

 

 

13 -05 - 2015 

 

 

 

11:00 - 12:30 

AM 
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VI. RESULTADOS 

 El presente proyecto de responsabilidad social se ejecutó en un 100%. Se desarrolló 1 taller  con la 

intervención de los niños del nivel primario, beneficiándose 50 de ellos. Se hizo la entrega a la 

SUBDIRECTORA del plantel: 1 jabón líquido y 1 paquete de papel toalla. 

 

 

VII. PLAN DE MEJORA 

  

 

ACTIVIDAD 

 

RESPONSABLE 

CRONOGRAMA 2016- 

Julio  Agosto  Setiembre  

Implementación científica 

de un marco teórico para 

exponerlo. 

 

Estudiantes de la asignatura 

X X X 

 

 

 

VIII. CONCLUSIONES: 

 

 

El 100% de estudiantes demostraron haber aprendido la técnica adecuada del lavado de 

manos. 

El lavado de manos constituye una de las principales formas de cuidar nuestra salud, al 

tenerlas limpias evitamos transmitir agentes causantes de enfermedades. 

Los talleres demostrativos y de ejecución  resultan interesantes para que nuestros niños 

aprendan estas buenas técnicas. 
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 IX- ANEXOS 
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Bienvenida al taller  por parte de las estudiantes del IX ciclo de la asignatura de 

ciencias naturales para la educación primaria a los alumnos de la Institución 

Educativa “Juan Tomis Stack”  

La estudiante de IX ciclo de Educación Primaria explicándoles a los alumnos Educativa 

“Juan Tomis Stack”  sobre  la importancia del lavado de manos. 

. 
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Los niños de la Institución Educativa “Juan Tomis Stack” en compañía de la Dra. Eda 

Yolanda Sánchez Oliva y las estudiantes del IX ciclo de Educación Primaria USAT. 


